
 

Anche se il caldo tarda ad arrivare SOS Malnate SMS è pronta ad assistere, per tutta 
l’estate, gli anziani del comune di Malnate e dei paesi limitrofi in difficoltà a causa delle 
ondate di calore. 

Due i tipi di intervento approntati. 

Il primo riguarda il potenziamento della capacità ricettiva del Centro Diurno Integrato per 
Anziani (CDI) che passa da 20 a 25 posti, fino al 30 settembre. Il Centro Diurno, attivo dal 
lunedì al venerdì dalle ore 9 alle ore 17.30 offre prestazioni di igiene e cura della persona, 
attività ludico-ricreative oltre a prestazioni di carattere sanitario (mediche ed 
infermieristiche). La Struttura si rivela un’ottima risorsa per quegli anziani che vivono in 
condizione di solitudine. 

Il secondo riguarda il potenziamento del Servizio di Assistenza Domiciliare (SAD). 
Operatori specializzati si recheranno a casa dell’anziano per assisterlo nell’attività di igiene 
della persona e dell’ambiente per un numero limitato di ore nell’arco della giornata. 

Infine, presso la sede di SOS Malnate SMS, è disponibile una bacheca con diverso 
materiale informativo, tra cui i bollettini relativi al disagio da calore 
(www2.arpalombardia.it/siti/arpalombardia/meteo/previsionimeteo/humidex/Pagine/Humid
ex.aspx). Inoltre, sempre presso la sede di via I Maggio, personale specializzato sarà in 
grado di fornire suggerimenti sulle buone prassi per proteggersi dal caldo. 

Ulteriori informazioni sono reperibili sul sito del Ministero della Salute al seguente link: 
www.salute.gov.it/portale/temi/p2_4.jsp 

Per richiedere assistenza o, semplicemnte, informazioni: 0332.426.002 (dal lunedì al 
venerdì dalle ore 9 alle ore 12 e dalle ore 15 alle ore 18) - info@sosmalnatesms.it 
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